
「炭焼き」プログラム案 

2002年 11月 21 日 01時現在 

寒川 裕 

１．実施日時 11月 23日（土曜）・24日（日曜） 

２．実施場所 桑納川畔空き地（「高秀牧場」牛舎奥） 

３．参加者 八千代オイコスのメンバーをはじめ、21 名 

  加藤さん、小原翔さん、小原克子さん、青木さん、桑波田さん、土田さ 

ん、亀井さん、棚田さん、金室さん、近藤さん、宮崎さん、杉谷さん、 

山口さん、林さん、寒川裕、寒川浩子、寒川裕文 17名（大人 16子ども 1）、

関さん一家 4名（寒川知人：幕張在住：大人 2、子ども 2） 

 

４．当日の予定 

初日（２３日） 

9：30 集合 → 大まかな予定の説明・役割分担 （加藤さん？小原さん？） 

9：45 作業開始（竹のカット・もち米の準備：女性陣中心、窯の設置：男性陣

中心、もち以外の食事準備：寒川） 

12：00 点火。   

12：00～14：30 もちつき＆食事（蕎麦・焼肉・豚汁） 

14：30～15：00 高秀牧場見学 

15：30 中締め ＜解散＞ 

 

２日目（２４日） 

9：30 集合 

 窯開け 

後片付け 

 11：00 解散 

 

５．当日持参品 

・＜初日のみ＞おにぎり、食器（おわん、おはし、お皿 2枚など）、お茶、のこぎり（もっ

ている人のみ） 

・近所の人は、汁物等に使うように、「お湯」をポットに入れて持ってきてもらいたい。 

 （少しでも早く温めるため） 

 

 



６．食事の準備 

 

別紙の準備分担に則り、野菜等は、極力、当日までにカットしてきてもらう。 

一部の方にご負担をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 

（「もち」用の大根おろしは、当日分担しましょうね。一人でおろすのは大変ですから） 

 

①もちつき 

・集合後、直ちに「蒸し」ができるよう、準備 

（「『蒸し』に２時間ほど見たほうがよい」青木さん談） 

・「「蒸し」の薪として使用するため廃材があるといい。金室さんどぉ？」（青木さん談） 

・着火後、落ち着いた頃から「もちつき」を始める 

 12時 30分頃か。。 

 

②そば 

・ ←金室さんに相談 

 

③焼肉 

・11時ごろから火をおこす 

・原則、「もちつき」を先にやり、一段落してから焼く 

・但し、柔軟に対応する 

 

④豚汁 

・「もち」の蒸しの準備が一段落したら、豚汁用に火を起こす（10時 30分頃か） 

・ 

 

 

＜その他、用意するもの＞ 

・新聞紙 4～5日分（寒川が持っていきます） 

・炭焼きデータ記入シート（寒川が用意します。前回島さんが書いてくれたデータ表のイ 

メージです） 

・団扇あるいは板（ある人はもってきてください） 

 


